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キビタン健康ネット　利用施設の声� 第₄回

医療法人　援腎会　すずきクリニック
〒963-8071
郡山市富久山町久保田字伊賀河原12

TEL：024-925-0860

　「キビタン健康ネット　利用施設の声」の
第₄回目は、医療法人援腎会　理事長　鈴木
一裕先生にお話を伺いました。すずきクリ
ニックでは、人工透析と泌尿器科を中心に地
域に貢献出来る医療機関を目指しているそう
です。人工透析の診療では、常に透析患者さ
んが『元気で長生きが出来る』、『透析中は楽
に過ごすことが出来る』ことを目指し、泌尿
器科診療では、『痛みの少ない治療』と『出
来るだけ分かりやすい説明』を心がけた診療
を行っていらっしゃいます。常に患者さんの
予後を考え、水の質や、栄養、運動等に関し
て最善の方法で透析治療を行い、通常₄時間
の透析時間も、すずきクリニックでは₅時間
かけて行っているそうです。すずきクリニッ
クのホームページでは、これまでの学会発表
の内容について情報を発信されています。

◇「キビタン健康ネット」を診療の中でどの
ように使っていますか。
　当院では主に₂種類の使い方をしています。
　₁つ目は、外来の患者さんの情報を得るた
めの利用です。尿管結石等で情報提供施設で
ある救急病院を受診し、その後当院に来院さ
れる方が多くいらっしゃいます。そういった
患者さんから同意書を取得し、画像等の情報
を見ることに使っています。急な外来診療の
際にも、情報を確認できるので役に立ってい
ます。ただ、本当に小さな結石の場合、「キ
ビタン健康ネット」を利用しているノートパ
ソコンでは、画像が荒く詳細まで見えないの
で、参考程度にしています。水腎症（腎臓が
腫れている）等の大きな情報は画面上で確認
できるので助かっています。情報に合わせて
「キビタン健康ネット」と、病院からの診療
情報が入ったＣＤを使い分けて診療を行い、
読影する場合には、後日病院から頂いた画像
ＣＤを取り込んで確認しています。
　₂つ目は、当院から病院へ紹介し、入院し
た患者さんの情報を確認するための利用で
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るかと思います。情報の種類によっては、病
院固有の情報だと言われてしまう可能性もあ
り難しいのかなと思いますが、今後に期待し
たいです。
　また、医療機関同士で診療情報を共有でき
る状況が現在よりも進んでくれればと思って
います。採血結果等を共有できれば、医療費
の削減に繋がりますし、お互いに診療内容が
見えるようになれば、より一層きちんとした
診療を行うようになると思います。患者さん
も安心ですし、私自身を含め先生方も、お互
いに安心できると思うので、皆の目があると
いうのは必要だと思います。今はシステム的
に難しいですが、将来的にクリニックの情報
もやりとりできるようになると良いと思います。

理事長　鈴木　一裕 先生

鈴木先生ありがとうございました。
（レポート　樺澤）

お問い合わせ
一般社団法人
　福島県医療福祉情報ネットワーク協議会
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キビタン健康ネット　利用施設の声� 第₄回

す。退院時には病院からの診療情報提供書で
情報が確認出来ますが、入院中は「キビタン
健康ネット」で画像や点滴等の確認をしてい
ます。主治医として、入院中の患者さんの状
況を確認できることは大変ありがたく、患者
さんにとっても安心だと思います。他の先生
方も、入院している方の状況は気になると思
います。「キビタン健康ネット」について知っ
ていただければ、皆さんも情報を見たいと思
うのではないかと感じます。

◇同意書はどのように取得していますか。
　基本的には私が患者さんに「キビタン健康
ネットでは、当院に来る前に情報提供施設で
受けた検査結果等の情報を見ることが出来ま
す。それを参考にしたいので同意していただ
けますか。」とお話ししています。患者さん
は「いいですよ。」と皆さん同意してくれま
す。診察中に私が説明し、受付事務で署名し
ていただくという流れで同意書を取得してい
ます。同意で断られることはなかったですね。

◇今後、どのようなことを期待していますか。
　まずは、患者さんの情報を見たい時にすぐ
に見れるようにしてほしいですね。特に、最
新データ取得に時間がかかり、画面の表示に
時間がかかることがあるので、サクサク進む
ようにしていただけるとありがたいです。そ
うなれば、忙しい時にも、もっと「キビタン
健康ネット」を活用できるようになると思い
ます。
　現在の「キビタン健康ネット」からは、検
査結果や画像情報など、客観的データを見る
ことができますが、県中地区では、ＣＴ等の
読影レポートを提供している病院が無いた
め、そういったレポートも見られる情報提供
施設が増えれば、より役に立つシステムにな


	19040382_キビタン健康ネット_表紙
	19040382_キビタン健康ネット_本文

