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　「キビタン健康ネット　利用施設の声」の
第₂回目は、医療法人ひろさか内科理事長　
廣坂　朗先生にお話を伺いました。ひろさか
内科クリニックでは、「正直な医療で、臓器
の心臓だけでなく病んだ心を癒し、患者様の
健康維持に役立つだけでなく、スタッフも健
康的で、心のこもった優しさのあるクリニッ
クにする」という設立理念のもと、患者さん
に来て良かったと思ってもらえるような診療
を心掛けておられます。廣坂先生の専門は循
環器科ですが、糖尿病や高血圧の患者さんも
多くいらっしゃっているそうです。

◇「キビタン健康ネット」を
　診療の中でどのように使っていますか。
　当院では、狭心症が疑わしい方に、太田西
ノ内病院へ造影ＣＴ検査を依頼しています。

通常、検査から一週間ほどで画像データが
入ったＣＤが送られてくるのですが、それよ
りも早く患者さんが来院された時に、同意取
得済みの方であれば、「キビタン健康ネット」
で簡単に画像を見ることができます。画像を
確認し、簡単な説明ができるので有効に使っ
ています。患者さんの情報確認を急いでいる
時には、病院からＦＡＸで診療情報の一部を
送ってもらうのですが、画像は「キビタン健
康ネット」の画面上で確認しています。
　また、患者さんを情報提供施設に紹介後、
その方の状況確認や、検査内容等を確認する
ことにも利用しています。例えば、熱発の主
訴だけで原因がわからなかったときに、「キ
ビタン健康ネット」上で紹介した患者さんの
情報を見ることで、原因や結果がわかるため
勉強になります。また、自施設で判断できな
いようなものも、紹介先で詳細な検査をした
らわかったことがあります。

◇同意書はどのように取得していますか。
　多くの場合は、紹介や委託検査を情報提供
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施設に依頼する際に、受付の事務員から患者
さんへ「データをこちらでも見れるよう、承
諾して貰えますか？」と説明しています。
　「キビタン健康ネット」の前身である、「県
中県南メディカルネット」の頃は私から説明
し、承諾をいただくこともありましたが、今
は事務員からの説明で「いいですよ」と承諾
していただけるので、私から患者さんにお話
しすることはほとんどありません。事務員に
も確認しましたが、同意に関して、「いや、
ちょっと…」という患者さんは、ほとんどい
ないですね。同意に躊躇するというよりはむ
しろ、「先生が見てくれるんだったら、同意
書を書きます」という患者さんが多いです。

◇患者さんの声があれば、教えてください。
　患者さんに対して、そんなに「キビタン健
康ネット」の話をするわけではないですが、
同意を取得し「後で見ておきますね」と声を
かけ、次回受診した時に説明すると、「早く
見れるんだね」という話になりますね。予定
より早く来院した時に、画像を出して診察す
ることもできるので、患者さんには評判がい
いと思います。

◇今後、どのようなことを期待していますか。
　同意書で、患者さんの受診歴がない情報提
供施設も、一度に全て同意取得できるといい
ですね。現在は、患者さんの受診歴がある施
設または紹介先のみですが、それだと同意取
得が二度、三度手間になってしまう場合があ
ります。救急当番病院に行ったりすることも
あると思うので、その時の検査内容などをす
ぐに見れるようになると助かります。
　また、「キビタン健康ネット」へのログイ
ン方法をもっと簡略化してもらえるといいと

思います。例えば、指紋認証等ですぐに開け
るようにしてほしいというのが希望の一つで
す。時間がない中で患者さんの情報を確認し
なければならないので、ログインが簡単にな
るとありがたいです。
　加えて、薬局の情報をもっと見たいです
ね。当院に通っている方には声をかけている
のですが、お薬手帳を持ってこない患者さん
がほとんどです。薬を貰っても、症状が改善
しないという患者さんがいらっしゃいます
が、お薬手帳を持ってこなければ、何が処方
されているかわかりませんし、点数算定で言
うと、地域包括ケア加算等は、薬剤をチェッ
クしておかなくてはならないので、調剤情報
というのは重要だと思っています。患者さん
に一度同意を取れば公開状態になるので、多
くの薬局で調剤情報を登録してもらい、しっ
かりと確認した上で診療に役立てたいです
ね。

理事長　廣坂　　朗 先生

廣坂先生ありがとうございました。
（レポート　樺澤）
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